
 

Formation 
Création d'une micro-forêt urbaine « Miyawaki » 

 
 
 

QUOI ? 
- Une formation encadrée par Nicolas de La Brabandère, biologiste et fondateur d’​Urban Forests​,                           
spécialiste de la création de micro-forêts urbaines selon la méthode Miyawaki. 
 
- 5 jours de formation avec une partie théorique (sélection des essences autochtones et                           
climaciques, travail préalable du sol, amendement) et mise en pratique avec la réalisation d’un                           
projet concret, c’est à dire la plantation d’une micro-forêt dans le quartier Rangueil de Toulouse. 

 
 
POUR QUI ? 
- 20 porteurs de projets de micro-forêts urbaines  

 
 
LA FORMATION 
Objectif : concevoir et réaliser un projet de plantation de micro-forêts urbaines, comprenant le                           
choix des communautés d’essences indigènes selon la méthode Miyawaki. 

 
 
DATES 
du 27 Février au 2 Mars 2020 

 
 
TARIFS  
Professionnels : 800 €  
Particuliers : 100 €  
(finançable par un don défiscalisable) 
 

 
Si la formation vous intéresse veuillez remplir ​ce formulaire afin de nous permettre de gérer au                               
mieux votre demande. 
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http://urban-forests.com/fr/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5ZrdvpkdfVcbqsGhFHXFnmifBkDrIDym0c5GDtxT7humf2w/viewform?usp=sf_link


 
 

PROGRAMME DÉTAILLÉ 
 
 
 

JOUR 1 _ Jeudi 27/2/2020 : formation théorique 
- notion d'écologie forestière et générale, l'importance de communauté d'espèces 
- présentation de la méthode Miyawaki, partage d'expériences 
- quels arbres planter, comment préparer le sol, quels amendements, approvisionnement 
- organisation générale du chantier 
- visite du site, analyse du sol, matériel nécessaire. 
 

JOUR 2 _ Vendredi 28/2/2020 : formation théorique 
- visite d'une forêt : reconnaissance des espèces, compréhension générale de la structure                         
d'une forêt, les strates, le sol, les interactions, l'eau, la lumière, la compétition, la coopération, la                               
résilience 
- sélection des espèces selon la technique du potentiel naturel de végétation 
- comment sensibiliser le public, communiquer et trouver des volontaires pour son projet 
- analyser les risques, préparer son budget, gérer son planning, identifier les partenaires                         
potentiels 
 

JOUR 3 _ Samedi 29/2/2020 : formation théorique et pratique / Préparation du                         
chantier de plantation 
- Démarches préalable nécessaires pour une plantation sur le domaine publique: identification                       
de terrain, DT/DICT, accréditation AIPR, convention avec le propriétaire, moyens juridiques de                       
protection de la micro-forêt après la plantation 
- Préparation du sol : techniques de terrassement 
- Préparation matérielle : arbres, amendements et paillage (broyat, paille, compost) clôture 
 

JOUR 4 _ Dimanche 1/3/2020 : formation pratique / Préparation du chantier de                         
plantation 
- Préparation du sol et analyse de l’amendement, installation clôture,  
- Analyse et définition de liste de tâches sur les projets proposés par les porteurs de projet 
- Visite de site pour un futur projet et analyse des besoins, exercice de reconnaissance. 
 

JOUR 5 _ Lundi 2/3/2020 : Plantation 
- Encadrement de la plantation de plus de 1000 arbres avec 2 classes de 6ème le matin et des                                     
bénévoles l’après midi 
- Finition du chantier 
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