
DES ATELIERS PARTICIPATIFS 
POUR DES COURS PLUS 
FRAÎCHES ET PLUS VIVANTES!
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©Célestine Mouge

Les Conseils d’Architecture, d’Urbanisme et de l’Environnement 



Issu de la loi sur l’architecture du 3 janvier 1977, c’est un organisme départemental assurant une mission de service public 
en charge de la promotion de la qualité de l’architecture, de l’urbanisme, de l’environnement et du paysage.

Les quatre missions des CAUE



Des espaces perméables et végétalisés ... aux espaces minéraux et aseptisés

Ar
ch

iv
es

 d
ép

ar
te

m
en

ta
le

s 
de

 l’
H

ér
au

lt
Le

s 
C

AU
E 

d’
O

cc
ita

ni
e

Cour en sol 
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et vieillis-
sant

Cour 
bitumée 
avec peu 
de végétal

IIIe République
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garçons



Et demain... ?  
Redonnons vie aux cours d’école !



Webinaire 19 septembre 2024
I - LES ENJEUX



Favoriser le végétal et répondre aux enjeux climatiques 

Une absence d’arbres au sein du groupe scolaire 

Groupe scolaire
Centre Hospitalier

Saint-Pons-deThomières

À la recherche de l’ombre sur l’enrobé 

Ph
ot

og
ra

ph
ie

 IR
C

  I
G

N

Améliorer le confort thermique de la cour et du batiment ;
Réduire l’utilisation de climatisation ;
Contribuer à la régulation thermique locale par 
l’évapotranspiration des plantes (lutte contre les îlots de 
chaleur urbains) ;
Réduire les risques sanitaires liés à la chaleur (coup de 
chaud, déshydratation) ;
Améliorer la qualité de l’air ;
Favoriser le bien-être des usagers. Tilleul trop taillé et imperméabilisé au collet



Favoriser le vivant

Un poulailler dans l’école (Nîmes) Jardin potager (Saint Mathieu de Tréviers)
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Renforcer le lien des enfants avec la nature en proposant un espace pédagogique 
d’apprentissage en plein air ;
Créer une atmosphère végétale apaisante (meilleur cadre de vie) ;
Sensibiliser les élèves aux questions environmentales ;
Favoriser la biodiversité et offrir un habitat propice aux pollinisateurs (abeilles, 
papillons) et à la petite faune locale (oiseaux, insectes).



Retrouver un sol perméable
Limiter le ruissellement et réduire la pression sur les réseaux d’assainissement lors des épisodes 
de fortes pluies ;
Limiter les inondations et les flaques d’eau dans les cours ;
Restaurer la capacité des sols à filtrer et épurer les eaux naturellement ;
Retrouver un sol vivant propice au développement du végétal ;
Avoir une gestion des eaux pluviales à la parcelle pour déconecter une partie du réseau ;
Créer un environnement plus naturel, évitant l’enrobé, inconfortable et non adapté aux usages. 

Avant projet (école Godillot - CAUE Var) Projet 



Zone en terre pour jouer et gratter Pavés à joints plus ou moins poreux pour courir ou marcher

Béton désactivé /enrobé drainant clair pour les cheminements et 
copeaux de bois pour jouer au sol ou amortir la chute

Les sols : principaux leviers de l’évolution des usages
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Sable stabilisé pour les chemi-
nements ou parties souples

Création de relief dans la cour Estrade en platelage bois
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Contribuer au cadre de vie
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Élargir aux abords de l’école ;

Rendre la cour accessible aux 
riverains hors temps scolaire.



Favoriser la mixité et l’inclusion  
10% des élèves occupent 90% de la  cour.
Edith Maruéjouls - 2022 « Faire je(u) égal. Penser les espaces à 
l’école pour inclure tous les enfants ». 

Diversifier les usages

Espace jeux libres sur place (grimper, sauter ...)

Espace jeux libres en mouvement (vélo, courir) 

Espaces d’aventure, de cabanes

Parvenir à une partition des usages :

Union régionale des CAUE

Espace calme, repos, détente avec petit mobilier

Espaces de potager, biodiversité, contact avec le 
vivant



La récréation, terrain d’apprentissage 
Les objectifs pédagogiques d’une cour vivante :

	 Développer les connaissances et savoirs ;
	 Développer le psychomoteur, le savoir faire ;

	 Développer le relationnel, le savoir être.



Des activités variées et appropriables par l’imaginaire

Récupération 
des poteaux 
télégraphiques et 
de volants. Jeu très 
utilisé, avec lequel 
les enfants «partent 
en voyage» seuls ou 
à plusieurs.

Récupération 
d’une charrette. 
Solidement ancrée 
au sol, elle est un 
magnifique jeu à 
grimper, à sauter, 
à se promener en 
équilibre... à rêver. 
Partir sans bouger 
de place par la 
seule force de 
l’imagination.

Une question qui ne date pas d’hier !
«Aménager les cours d’écoles. Pourquoi ? Comment ?»
CRDP de Poitiers, 1988
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Des espaces calmes et de repos

Des jeux calmesDes cabanes à modulerS’allonger

Se poser en hauteur sur des filets Se rassembler et être au calmeSe retrouver sur un banc
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Faire classe dehors et appaiser le climat scolaire

Une fontaine pour boire et 
entendre l’eau

Des cabanes pour lire ou faire classe dehors

S’assoir au pied des arbres à l’ombre Pique-niquer ou discuter ensembleAvoir des lieux conviviaux pour se rassembler

Faire classe dehors
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Développer la motricité 

Faire sport dehors

Escalader et grimper

Marcher pieds nus

Planter ensemble lors d’ateliers
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II - ACCOMPAGNEMENT DU CAUE



Réflexions préalables et définition des enjeux
Le CAUE précise et repositionne les enjeux urbains 
et paysagers à l’échelle de la ville et du secteur du 
projet. 
      
Rédaction du cahier des charges de la mission 
Précision du contenu de la mission, ses objectifs, les 
périmètres, les exigences paysagères, urbaines, 
fonctionnelles et programmatiques, l’échéancier, 
le profil et les compétences nécessaires à la 
conception du projet, une approche de l’enveloppe 
financière prévisionnelle. 

Sélection de l’équipe de maîtrise d’œuvre
La municipalité lance une consultation de maîtrise 
d’œuvre. Le CAUE assiste les élus pendant le 
temps de la consultation. 

Suivi et conseils
Une fois l’équipe choisie, le CAUE est présent lors 
des réunions de travail et jusqu’à l’établissement 
d’un avant-projet.

L’accompagnement aux collectivités
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Servian (Hérault)
Un accompagnement gratuit



20

9 binômes 
école / collectivité 
motivés et engagés 

3 
accompagnements 

sur l’année scolaire, 
du diagnostic de site à la 

rédaction du 
cahier des charges 

(ateliers participatifs)

RECETTE 1

6  
accompagnements 

techniques ponctuels
(compte rendu)

RECETTE 2

L’AMI «Cour Vivante !» - année scolaire 2024 - 2025
Objectif : structurer l’accompagnement concernant les cours d’écoles (à la croisée de la mission de 
conseil et de sensibilisation) pour aboutir à la phase opérationnelle en concertation avec les usagers 
et acteurs locaux. 

13 écoles
réparties sur

11 communes 
ont envoyé leurs 

candidatures



1WEBINAIRE
et une 50aine de 

participants

Webinaire de lancement



Tous acteurs !Tous acteurs !

Usager : Les élèves
- tout âge
- tout genre
- tout comportement

L’équipe éducative :
- responsabilité
- surveillance
- projet pédagogique

Entretien, agents techniques:
- du végétal 
- du sol (ex : copeaux)
- des intérieurs

Les parents d’élèves 
- sécurité de l’enfant
- propreté
- bien être

Les autres utilisateurs
- associations locales
- ALSH
- utilisateurs ponctuels lors d’évènements

Co
nce

rtation Co-conception

Ate
lier

s participatifs

                     
    

    
    

    
    

     
   Gestion

Décideurs ou maîtres
d’ouvrages
Commune/Département/état ou 
école



Réunions de lancement 
et visite de site

Septembre 2024 Octobre Novembre Décembre

Lancement de l’AMI
Webinaire & ouverture 

candidatures
(19/09/2024)

FIN de dépôt 
des candidatures

(20/10/2024)
Minuit     

 Jury de 
sélection

Validation de la convention
(fin 2024)

Annonce des 
candidats retenus

(04/11/2024)

Janvier ...  ... Juin Juillet ... 

Ateliers de concertation et maquettes Restitution Rédaction du cahier des charges

... Octobre 2025

Lancement d’un marché de MOE 
et analyse des candidatures

Pour la Suite

Calendrier - Recette 1



Un travail sur la base de discussions et d’un livret

Visite de la cour 
et échanges sur 
les différents 
espaces qui la 
composent

Exercice de 
lecture du 
paysage et 
de diagnostic 
sensible de la 
cour

Des échanges au sujet des ressentis, besoins et envies des enfants, afin de servir de point de départ 
à la formulation des principes et orientations d’aménagement (élémentaires).

Atelier 1 - Diagnostic sensible



Avec les maternelles (grandes sections), le diagnostic de leur cour s’est fait sur une heure. 

Atelier 1 - Diagnostic sensible

En extérieur : approche des émotions et ressentis sous forme 
de jeux et de discussions. 

En classe : ce que j’aime et ce que je n’aime pas, en expliquant 
les raisons.



Inclure tous les élèves - Ma cour idéale



Atelier 2 - Les futurs usages
Un travail par groupes (élémentaites et maternelles) pour délimiter la cour en plusieurs espaces 
selon les futurs usages et ambiances.



Atelier 2 - Les futurs usages
Synthèse des scénarios proposés par les 4 groupes (délimitation des usages, comptage des cartes, 
mise en avant des divergences et points communs entre chaque proposition).

Synthèse du travail des élémentaires

Collages réalisés par les maternelles



Atelier 3 - Élaboration de deux scénarios
Synthèse du travail des élèves, mise en 
avant de freins et de potentialités. Travail 
en groupe et proposition de deux nouveaux 
scénarios.

Synthèse des scénarios proposés par les 2 groupes 
(délimitation des usages, mise en avant des divergences et 
points communs entre chaque proposition).



Atelier 4 - Mise en maquette
Test des deux scénarios en deux groupes. Sensibilisation au paysage, à l’architecture et à 
l’environnement.
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III - UNE MISE EN OEUVRE ADAPTÉE 
AUX MOYENS ET ENGAGEMENTS 
SOUHAITÉS PAR CHAQUE COMMUNE



Conception et travaux en régie

Un tunnel végétalisé

Marcher pieds nus dans le sable Glisser, s’asseoir

Enherber, mettre des copeaux et dessiner sur une partie de l’ancienne 
cour goudronnée

Saint Cyprien sur Dourdou (Aveyron) 
Partenariat école - commune - CAUE 12 - bénévoles - artisans (moins de 16000 euros de travaux)



Appel à candidatures pour une mission de maîtrise d’œuvre

Des sols perméables

Être en équilibre sous les arbres Faire le potager

Sauter, s’aventurer

Equipe
CMO Paysages - INéCO

Cout des travaux 
95 000 € 

Projet
1 300 m² désimperméabilisés 
30 arbres, 172 arbustes et 
plantes grimpantes et 1200 
couvre sols plantés

Financement 
80 % par la région Occitanie, 
l’Agence de l’eau et le 
Conseil départemental du 
Gard.

Marguerittes, école Genestet (Gard) 
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IV - DES RESSOURCES ET OUTILS



Le blog du CAUE 34

S’abonner à la newsletter : caue34.fr/

> 2 webinaires sur les cours d’écoles à prévoir (début décembre et courant janvier 2026)

> De nombreux articles en ligne sur les ateliers «Cour Vivante !»

https://www.caue34.fr/actus/webinaire-amenagement-des-
cours-decoles/

https://www.caue34.fr/actus/les-ateliers-cour-vivante-font-leur-
rentree/

https://www.caue34.fr/actus/les-ateliers-cour-vivante-des-
idees-qui-prennent-forme/



Le site internet et le centre de documentation

caue34.fr/

Portail documentaire 
doc.caue34.net  























	 L’exposition «Tendre vers la sobriété foncière»

CAUE 34 - 19 rue Saint-Louis, Montpellier


